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子
ど
も
の

　

歯
の
健
康
に
つ
い
て

　
口
の
中
に
い
る
細
菌
・
ミ
ュ
ー

タ
ン
ス
菌
が
、
歯
に
つ
い
た
食
べ

物
の
糖
分
を
分
解
し
て
、
粥
状
の

物
質
を
作
り
だ
し
、
こ
の
物
質
を

接
着
剤
代
わ
り
に
し
て
細
菌
の
塊

(

プ
ラ
ー
ク)

を
歯
に
つ
け
ま
す
。

む
し
歯
は
こ
の
プ
ラ
ー
ク
中
の
細

菌
が
、
砂
糖
な
ど
の
糖
分
を
分
解

し
て
酸
を
作
り
だ
し
、
歯
の
表
面

を
溶
か
す
こ
と
に
よ
っ
て
は
じ
ま

り
ま
す
。１
度
む
し
歯
に
な
る
と
、

二
度
と
元
の
歯
の
状
態
に
は
戻
り

ま
せ
ん
。

《
２
歳
６
か
月
頃
》
奥
歯
（
第
２
乳

臼
歯
）
が
生
え
、
上
下
の
歯
が
20
本

そ
ろ
う
時
期
で
す
。
子
ど
も
自
身
に

も
歯
ブ
ラ
シ
で
磨
く
練
習
を
さ
せ
、

歯
磨
き
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
最

後
は
大
人
が
仕
上
げ
磨
き
を
し
て
あ

げ
ま
し
ょ
う
。
２
歳
児
フ
ッ
化
物
塗

布
・
３
歳
児
歯
科
健
診
を
う
け
ま

し
ょ
う
。

《
６
歳
》最
初
の
永
久
歯（
６
歳
臼
歯
）

が
生
え
て
く
る
時
期
で
す
。
こ
の
歯

は
手
前
の
歯
よ
り
も
１
段
低
く
、
歯

ブ
ラ
シ
も
届
き
に
く
い
た
め
、
気
を

付
け
て
磨
く
よ
う
子
ど
も
に
注
意
し

ま
し
ょ
う
。
ま
だ
ま
だ
磨
き
残
し
が

あ
る
か
も
し
れ
な
い
の
で
、
大
人
が

仕
上
げ
磨
き
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ち
ゃ
ん

の
口
の
中
に
は
、
む
し
歯
菌
は
存

在
せ
ず
、
乳
歯
が
生
え
始
め
る
頃

か
ら
３
歳
く
ら
い
ま
で
に
、
主
に

保
育
者
で
あ
る
父
母
か
ら
う
つ
り

や
す
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
２

～
３
歳
ま
で
に
、
む
し
歯
菌
が
子

ど
も
の
口
の
中
に
棲
み
つ
か
な
け

れ
ば
、
将
来
む
し
歯
に
な
る
可
能

性
を
大
き
く
減
ら
し
ま
す
。

ま
う
と
、
隣
の
乳
歯
が
隙
間
に
寄
っ

て
き
て
、
永
久
歯
が
正
し
い
場
所
に

出
る
こ
と
が
で
き
ず
、
歯
並
び
に
影

響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
酷
い
む
し
歯
に
な
り
乳
歯
の
根

の
周
り
に
膿
が
溜
ま
る
と
、
永
久
歯

の
色
が
く
す
ん
だ
り
、
質
の
弱
い
歯

に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

つ
り
ま
す
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
も
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

♡
お
子
さ
ん
の
保
育
者
は
、
む
し

歯
を
治
療
し
た
り
、
歯
磨
き
を
丁
寧

に
行
う
、
キ
シ
リ
ト
ー
ル
を
習
慣
的

に
取
り
入
れ
る
等
し
て
、
む
し
歯
菌

を
う
つ
す
可
能
性
を
減
ら
し
ま
し
ょ

う
。

の
歯
科
医
院
で
健
診
・
フ
ッ
化
物
塗

布
を
利
用
で
き
る
受
診
券
を
送
付
し

て
い
ま
す
。
受
診
券
は
時
期
が
き
ま

し
た
ら
送
付
い
た
し
ま
す
の
で
ぜ

ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
そ
も
そ
も
む
し
歯
と
は
？

●
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ち
ゃ
ん

に
は
む
し
歯
菌
は
い
ま
せ
ん
！

●
子
ど
も
に
む
し
歯
菌
を
う
つ
さ

な
い
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

　

♡
歯
ブ
ラ
シ
や
ス
プ
ー
ン
な
ど

を
お
子
さ
ん
と
共
有
す
る
こ
と
は

や
め
ま
し
ょ
う
。
唾
液
を
介
し
て

む
し
歯
菌
が
お
子
さ
ん
の
口
に
う

●
歯
の
生
え
方
と
磨
き
方

《
６
～
８
か
月
頃
》
下
の
前
歯
が
生

え
て
く
る
時
期
で
す
。
ガ
ー
ゼ
で
磨

き
ま
し
ょ
う
。

《
８
～
１０
か
月
頃
》
上
の
前
歯
が
生

え
て
く
る
時
期
で
す
。
上
の
前
歯
は

唾
液
が
届
き
に
く
く
、
汚
れ
が
な
か

な
か
自
然
に
落
ち
に
く
い
特
徴
が
あ

り
ま
す
。
歯
ブ
ラ
シ
を
使
っ
て
磨
く

練
習
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

《
１
歳
２
～
６
か
月
頃
》
奥
歯
（
第

１
乳
臼
歯
）
が
生
え
て
く
る
時
期
で

す
。
奥
歯
は
臼
状
の
形
を
し
、
溝
が

あ
る
の
で
汚
れ
が
溜
ま
り
が
ち
で

す
。
１
日
１
回
、
で
き
れ
ば
寝
る
前

に
き
ち
ん
と
磨
い
て
あ
げ
て
く
だ
さ

い
。
１
歳
６
か
月
児
歯
科
健
診
を
う

け
ま
し
ょ
う
。

《
１
歳
４
～
９
か
月
頃
》
犬
歯
が
生

え
て
く
る
時
期
で
す
。

●
む
し
歯
に
な
る
と
な
ぜ
い
け
な
い

の
？

　
「
ど
う
せ
生
え
変
わ
る
か
ら
」
と
、

乳
歯
の
む
し
歯
を
軽
く
み
る
の
は
危

険
で
す
。
乳
歯
の
む
し
歯
は
永
久
歯

に
も
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

乳
歯
が
む
し
歯
に
な
る
と
、
食
べ
物

が
し
っ
か
り
噛
め
な
く
な
り
、
偏
食

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

前
歯
が
な
く
な
っ
た
り
す
る
と
、
う

ま
く
発
音
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
乳
歯
の
下
で
は
永
久
歯
が

育
っ
て
い
ま
す
。
永
久
歯
が
成
長
す

る
と
乳
歯
の
根
は
徐
々
に
吸
収
さ
れ

て
短
く
な
り
、
正
し
く
生
え
る
場
所

に
永
久
歯
を
導
き
ま
す
。
む
し
歯
で

早
い
時
期
に
乳
歯
が
な
く
な
っ
て
し

●
将
来
に
わ
た
っ
て
健
康
な
歯
を
守

る
た
め
に

♡
「
食
べ
た
ら
磨
く
」
を
習
慣
に

♡
正
し
い
食
生
活
を

　
頻
繁
な
間
食
・
な
が
ら
食
べ
や
ダ

ラ
ダ
ラ
食
べ
を
続
け
て
い
る
と
、
口

の
中
は
酸
性
の
状
態
が
続
き
む
し
歯

に
な
る
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。

♡
フ
ッ
素
を
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う

　

フ
ッ
素
に
は
、
歯
を
強
く
す
る
、

初
期
の
む
し
歯
を
再
石
灰
化
す
る
な

ど
、
む
し
歯
予
防
の
効
果
が
あ
る
こ

と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

♡
定
期
的
に
歯
科
健
診
に
い
き
ま
し

ょ
う

　
む
し
歯
予
防
と
口
の
健
康
の
た
め

に
定
期
健
診
を
う
け
ま
し
ょ
う
。
特

に
乳
歯
の
む
し
歯
は
進
行
が
速
い
の

で
む
し
歯
に
な
る
前
に
早
期
の
健
診

を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
余
市

町
で
も
、
お
子
さ
ん
が
１
歳
６
か

月
・
３
歳
の
時
期
に
歯
科
健
診
を
お

こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　

２
歳
の
時
期
に
は
フ
ッ
化
物
塗
布

事
業
を
行
っ
て
お
り
、
２
歳
前
半
と

後
半
の
そ
れ
ぞ
れ
１
回
ず
つ
、
町
内

風
し
ん
抗
体
検
査
・
予
防
接

種
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
お
知

ら
せ

　
定
期
予
防
接
種
を
受
け
る
機
会
が

な
か
っ
た
昭
和
37
年
４
月
２
日
～
昭

和
54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性
を

対
象
と
し
た
風
し
ん
の
抗
体
検
査
と

予
防
接
種
を
３
年
間
実
施
し
て
い
ま

す
。

　

２
年
目
と
な
る
今
年
度
は
、
令
和

元
年
度
中
に
風
し
ん
抗
体
検
査
を
受

け
て
い
な
い
「
昭
和
41
年
４
月
２
日

～
昭
和
54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男

性
」
に
対
し
て
、
７
月
上
旬
に
町
か

ら
ご
案
内
と
ク
ー
ポ
ン
券
を
発
送
し

て
い
ま
す
。

●
検
査
お
よ
び
接
種
費
用　

ク
ー
ポ

ン
券
を
利
用
す
る
こ
と
で
無
料
と
な

り
ま
す
。

●
実
施
方
法　

同
封
の
案
内
に
て
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

※
今
年
度
に
ク
ー
ポ
ン
券
が
発
送
さ

れ
な
い
昭
和
37
年
４
月
２
日
～
昭
和

41
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性
に
つ

い
て
は
来
年
度
に
ご
案
内
の
予
定
で

す
が
、今
年
度
に
風
し
ん
抗
体
検
査
・

予
防
接
種
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は

ク
ー
ポ
ン
券
を
発
行
し
ま
す
の
で
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
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