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　徐々に日差しが強まり、趣味やレジャーで春山登山や山菜採りなど山に入る機会が多くなる時期です。今年

は例年より積雪が少ないとはいえ、山頂付近にまだ多くの雪が残っている所もあり、気温の上昇次第では融雪

が急速に進み、河川などが増水することが考えられます。　

　また、麓では春のような気温でも、山では天候が急変し雪の降ることがありますので、遭難など事故に遭わ

ないよう、次のことに注意して趣味やレジャーを楽しみましょう。

〇無理のない「登山計画」をたてましょう

・入山当日まで気象状況や最新の天気予報を十分確認し、悪天時や天気の急変

  が予想される時には無理な行動を控えましょう。

・単独行動は避けて、経験豊富な人と一緒に行くなど、体力と経験に応じてゆ

  とりを持った計画にしましょう。

・入山前には必ず登山計画書を最寄りの警察に提出し、家族にも渡しておきま

  しょう。

　問合せ　札幌管区気象台天気相談所　 ☎０１１―６１１―０１７０

　春山登山や山菜採りを安全に楽しみましょう！

〇万全な装備を整えましょう

・ラジオ、無線機、携帯電話（予備バッテリー等）などを携行しましょう。

・比較的標高の低い山や日帰り登山でも、気象に適した服装や装備をし、

  十分な食料を携行しましょう。【特に防寒・雨具の準備は万全に】

・山菜採りにおいても、登山同様に服装や食料などを準備しましょう。

また、この時期は一年を通して空気が最も乾燥し、山火事などが発生しやすくなります。火の取り扱いには十
分注意をしましょう。

　例年５月に実施しております、狂犬病予防注射につきましては、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
実施を見送らせていただきます。
　なお、今後の実施日程等につきましては、詳細が決まり次第お知らせいたします。

　環境対策課からのお知らせ（狂犬病予防注射について）

　問合せ　環境対策課　 ☎２１―２１１８


